Mo

il
1.

Mi
13,
1.

Fr

15.
1.

So

iz

:

] A A A o
b
xi \ Kalenderwoche: @13
o Gy s
: 0 o gEEi Y . &1 i 8 R g IR R
/4 el it inse . ©
"~ Tages- Leichte Leckere Leib- Vegetarische Leckeres Salat & Gedéns SiB & i G%‘;‘t/t%”gnl’gggz’\é’gﬁu
angebot Kiche Vielfalt gerichte Meniis aus'm Pott (kalt) Fruchtig EEY '
(A - [ ; ‘, *
6,90 € 8,50 € 9,80 € 9,80 € 7,50 € 7,90 € 7,708 7,40 € B Desserts 1€ KuchenZ€” o
- .lL | R EE T O S e ST T JTE I T mT T =
i
Spagetthi '‘Bolognese’ Truthahngulasch mit Schweinebraten in Seelachsfilet mit Bulgur-Gemiisepfanne Herzhafter WeiBBkohl- Zartes Milchreis mit heiBen  [i Mo el
| i b |
dazu Krautsalat Mohrengemise und brauner Sauce mit Erbsensauce auf mit Bio Tofuwtirfel Mohren-Eintopf mit Schweineschnitzel mit Kirschen : 11 i 4 Aptelmus
Kartoffeln Blumenkohl und Zucchini- zartem Rindfleisch ~ || Kartoffelsalat und Senf 11
Kartoffelplree Krautergemuse, dazu : " Ké:isg- ‘B
: [Mandarinen-
Reis ! Schnitte
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Konigsberger Klopse in Feiner Milchreis mit Gefligel- ‘Cordon Bleu' vom Rihrei mit Rahmspinat [|Deftige Erbsensuppe mit || Chefsalat mit Schinken, Germknodel mit '. J?Rgr?ut;t mit
KapernsoBe dazu Frichten und Zimt Schaschlikpfanne mit Schwein mit und Piree Gefligel Wiener Kédse und Ei, dazu Vanillesauce | bef‘mﬂg
Butterkartoffeln und Zwiebeln und Paprika Bratensauce, Cocktail-Dressing |
Rote-Beete Salat dazu Reis Erbsengemiise und t l\gart\‘del- )
utter-
Kartoffeln kuchen
ICLIGIA S ALNMS S G1345yeq JAFGefl [GI25ALS ICLIGLS Alveg 24.5Gefl [CLIGI234555n [CLIGL o Aveg
Gebackener Leberkadse Gedlnstetes 'Bifteki' Griechischer Gefliigelfilets in Paprika- Kirbiscurry mit Reis Spaghetti ‘Cabonara’ Salatteller mit SahnegrieBbrei mit + Mi mgﬁgggor;m
auf Sauerkraut mit Pangasiusfilet mit Hackbraten mit Hirten- || Sahne-Sauce mit Mais- Schinkenspeck in verschiedenen Himbeeren L 13. 11 Kirsche
Kartoffelplree Juliengemisesauce und | Kése dazu Tomatenreis Erbsengemiise und leckerer Kase-Sahne- Rohkostsalten, dazu ' 11,
Salzkartoffeln und Krautsalat feinem Butterreis Sauce dazu Karotten- Haus-Dressing | I\élandel-
" ienen-
Salat i | stich
[GL245AS (DLIGLEAL [CLIGL235A1SSn IGL5.A Gofl IGLS.ALveg [Gl245ALS [CLIGI2.3.55nveg [GLSAveg . |
Schweinerahmgulasch Rinderfrikadelle in Gegrillte Héhnchenkeule | Schweinerickenbraten Gemlsefrikadelle in Griinkohlgemiseeintopf [Hirten-Kdse mit Tomate, | Eierpfannkuchen gefilit DO Milch- itl
mit Champignons und | Kréutersauce mit feinen fauf Paprikagemise dazu in Sauce mit Tomatensauce und mit Gefligelwurfel Lauchstreifen, Zwiebeln | mit Heidelbeeren dazu cgerré(})ergl
Spiralnudeln dazu Erbsengemiise und Kartoffeln Bayrischkraut und Vollkornnudein und schwarzen Oliven, Vanillesauce
Rohkostsalat Kartoffelpiree Salzkartoffeln dazu Honig-Senf- tApfel-I
. streusel-
Dressing kuchen
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Bratwurst in Sauce mit Putenbraten in Gefligelbéllchen in Gebratenes Schollenfilet Gemduse - Kartoffel - Gefligethackfleisch- Salatteller ‘Rustica’ mit Beerengritze mit IICappl_JCCinO
Kohlrabi und Kartoffeln | Bratensauce mit feinem brauner Sauce dazu 'Finkenwerder Art' mit Auflauf mit herzhaftem |Pfanne mit mediteranem WeiBkohl, Tomaten, Vanillesauce ' l Pudding
Ribengemtse und Gemdusereis Speckstippe dazu Kase Uiberbacken Gem{se und Bulgur Gurken, Mohrchen und
Kartoffeln warmer Kartoffelsalat Hackfleischballchen, A Kil]se'
Sauerrahm-Dressing i gﬁrsr}gf-l
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4 SpieBbraten in wirziger "Trentiner Markttopf' Deftige Kasespatzle Saftiger Rinderbraten in Milchreis mit roter Eii?c?r?eerz-
Zwiebelsauce mit Italienischer ‘Allgduer Art' mit pikanter Sauce mit Gritze Mousse
Bohnengemise und Gemuseeintopf mit Zucchini-Mohren-Salat Romanesco, '
| .
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Champignons, Spargel Rahmsauce mit Geschmortes Gemise | Krdutersauce mit Pariser 208 4500 Vanillesauce | mus
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® Desserts 1€  Kuchen2 €*
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angebot

6,90 €

Leiphte
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Leib-
gerichte
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‘Makkaroni al Forno'
Hackfleischsauce dazu
Kasemakkaroni

1GIOATFILMRI

Gefliigelsteaks feiner
Sauce mit Mischgemdise
und Kartoffelplree

Wirsingroulade
‘Hausmacher Art' in
Specksauce dazu
Kartoffeln

4ALLS

mit Rotkoh! und
KartoffelkloBe

IGI2SATLMS

Fleischpfanne ‘Hubertus'

HOMMA, WAT LECKER!

O,

Vegetarische
Meniis

7,50 €

Klassisches Eieromelette
mit feinem Rahmspinat
. und Salzkartoffeln

ICLIGISALILMyveg

Leckeres
aus'm Pott

Rindfleischsuppeneintopf

Salat & Gedons
(kalt)

770€

I.

Pizzafrikadelle mit
Kartoffelsalat und
Salatgarnitur

[C]ATEM

+  SuB &
Fruchtig

7,40 €

Y A T DT Y

[Milchreis mit Erdbeer -
Rhabarberkompott

G5 Myved

Joghurt mit
Rhabar-
bermus

Mandel-
Butter-
kuchen

Hihnerfrikassee mit
jungen Erbsen, Mdhren,

Spargel und

Champignons dazu Reis

[GL2AGeE]

Frischer Markteintopf
mit Mohren, Kartoffeln
und feiner Gefliigel-

Schweinebraten in
deftiger Sauce mit

feinem Bohnengemuse

dazu Salzkartoffeln

SALS

Schweineschnitzel in
Paprikasauce mit
Krauterkartoffeln dazu
Krautsalat

23.5AL1SSn

Gemlise Kottbullar mit
Késelauchsauce und
Bulgur

ICLIGLO Alved

Rigatoni 'al Arrabiata'
mit Oliven und Paprika

Tomatensauce

Bunter Salatmix mit
fratenstreifen dazu Senf-
Dill-Dressing

ICLICL2.3,5.5.5n

Feiner GrieBbrei mit
roter Grltze

[GLSAMveq

Schoko-
mousse mit
Kirsche

Westfélische-Dicke-
Bohnen mit Mettwurst
und Salzkartoffeln

[GL25AFLS

Hahnchenfrikadelle in
Sauce mit zartem
Kohirabi und
Salzkartoffeln

ICLIGIS AFGeflon

Fischfilet 'Napoli' in

fruchtiger Tomatensauce

dazu Gemtusereis

IDLLWe

Rinderzwiebelbraten in
Sauce mit Rotkohl und
Petersilienkartoffeln

SARI

Vegetarische Currywurst

mit Reis und
Zucchinisalat

[CLIGL3.S AFLveg

| eckerer Mohreneintopf
mit frischen
Gartenkrautern und
Gefligelbalichen

[CLs AFGeflon

rische Salate der Saison
[nit Hahnchenbrust dazu
Cocktaildressing

[GI2AF Gef

Eierpfannkuchen mit
Apfelkompott

ICLIGLAveg Wei

Milch-

creme mit |}
Beeren |

Apfel-
streusel-
kuchen

dhnchen Hackbraten in
Sauce dazu buntes
Gemdse und Reis

ICLIGLE AFGeflSn

Rauberfleisch vom
Schwein mit pikantem
Balkangemise und

Herzhafte Leberknodel

auf Sauerkraut dazu
Kartoffelpliree

[CLICLSALS SN

Pilzrahmsauce dazu
Spétzle

[CLIGLSAGefl

IHahnchenfiletstreifen in

Chilli sin Carne

vegetarisches Chilli mit

Reis

JALveq

Bunte Nudeln mit
Brokkoli-GemuUsesauce

Frischer Salatteller mit
Thunfisch und
Zwiebelringen dazu
bikantes Haus-Dressing

ICLIGL2.3. 5 AFCeflon

Quarkkeulchen mit
Vanillesauce

[GLS Aveg

Pud-ding

Kéase-
sahne-
Pfirsich

Cappuccinol]

Frische Reibekuchen mit
leckerem Apfelmus

[ClLAVEQ

Gebackener Fleischkase
auf Spinat und
Kartoffelplree

Saftiges
Schweinegulasch mit
Erbsen- und
Maisgemtse dazu

Vollkorn-Spiralnudeln

IGLALS

Gedlinstetes
Rotbarschfilet natur in
milder Senfsauce mit
Pariser Karotten und

Kartoffeln
i AlSn

Erdbeer-
\ Zitronen-
| Mousse

Kirsch-
streusel-
kuchen

Schweinerlckenbraten
in Bratensauce mit
zartem Blumenkohl und

Linseneintopf mit
Gefligelbockwurst

Vegetarische
Pastinakentaler auf
Karottensauce mit

'Hausfrauen Art' in
Sauce mit

Salzkartoffeln Erbsenpliree Fingermohrchen dazu
Salzkartoffeln
SALS [CLIGLS A vea \Wei 3ARLSSh

Gefiillte Rinder-Roulade

Apfel-
Bananen-
mus

Creme-
Schnitte

Bitte geben Sie lhren
ausgefiillten
Bestellschein bis zum
04.11.2024 zuriick.
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Geflillte Hackfleischrolle
in Rahmsauce mit

herzhaftem

Ribengemuse und

Nudeln

A

Rindergulasch in
Paprikasauce mit

bstiererzeugnisse ; {C)= Eier / Eierzeugnisse ; 4

nuss, H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7= Macadamianuss und 8= Gugenslantntss);

Lupinenerzeugnisse ; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse; R= Rind, S=Schwein, F=Fisch, G= Geflugel, W="Wild, V=Vegetarisch
ausnahmen warden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen'Portion. *Die Allergenhinweise fiir Unsere

Kasemakkaroni mit

[Tomaten-Basilikumsauce

Hahnchensteaks mit

Krautsalat

1= Geschmacksverstarker; 2= Antioxidationsmittel; 3= StiBstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7
oder A6= Hyhridstamme davon); [B]= Krebstiere /
Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= P

[D]= Fisch / Fischerze

Barbecuesauce, Reis und

Champignons 'a la
Creme' mit griinen
Nudeln

en
nu ]o ||ertem Salz zuber
Kuchen'& unsere Desserts finden

Spitzkohlgemtuse mit
Rinderfrikadelle
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Getreide (A= Weizenli'Al= Roggen,
Gl= Milch7Milgherzeugnisse, einschi.
ignisaa’y [Kl= Sesam///Sesamerzeugnisse; [L]:Schwefekiroxcd unt!
| Alle Menis!mit.glutenhaltiges Gletreide. werden AusschlieBlich mitWeize
Sie auf unseren Benagenzetieln E)r(mkfehler und Anderungeén Vorlie

Schweizer Wurstsalat
mit Kasestreifen, Brot,
Butter und Salatgarnitur

Feiner Milchreis mit
Zimtzucker und
Apfelkompott
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| Eierpfannkuchen mit [/
Bl gebratenem Apfel und

[GLMyeg

Bergische Waffel mit
heiBen Kirschen
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