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1= Geschmacksverstarker; 2= Antioxidationsmittel; 3= Suf3stoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwarzt; 7= Alkohol; 8= Formfleisch; 9= mit r\a'hlch-'- odukt zubereitet; [A]l= G im-
A6= Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse ; [C]= Eier / Eierzeugnisse ;
Haselnuss, H2= Walnuss, H3= Cashew, H4= Pecannuss

Lupinenerzeugnisse ; [N]: Weichtiere / Weichtiere

werden gesondert gekennzeichnet
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5 Gebackener Leberkase

auf Sauerkraut mit
Kartoffelpiiree
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Leichte
Kiiche

8,50 €
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Rinderbraten in
Bratenjus mit zartem

Bohnengemise und
Salzkartoffeln
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Vielfalt
9,80 €
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Hahnchenschnitzel mit
Paprikagemiise und
Butterreis
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gerichte
9,80 €

Schweizer
Sahnegeschnetzeltes mit
kleine Mohren und
Spatzle
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HOMMA, WAT LECKER!
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Vegetarische
Menus

750€
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Spaghetti ‘Funghi'
Italienische Nudeln in
Pilzsauce und Olivenol
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Leckeres
aus'm Pott
7,90 €
Mdohrengemdise

Hausfrauenart mit
Fleischer-Frikadelle -
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Salat & Gedons
(kalt)

7,70 €

Zartes
Schweineschnitzel mit
Kartoffelsalat und Senf
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SuB &
Fruchtig

7,40 €
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i Gewdnsqhtes Menii
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Desserts 1€  Kuchen2€* u'
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Milchreis mit heiBen
Kirschen
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| Apfelmus Lf

Kéase- i
Mandarinen-{
Schnitte

| Delikate Putenpfanne
mit GemUse und

Butterreis

:
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Grobe Bratwurst in
Bratenjus mit
Apfelrotkohl und
Kartoffeln

Schweinegulasch in
pikanter Champignon-
Rahm-Sauce dazu
Spirellis
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Zartes
Hahnchenbrustfilet
'Florentiner Art' auf

Kasesauce mit
Blattspinat und Nudeln
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Mini Frihlingsrollen mit
Chinesischem Gemiise
und feinem Wildreis
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Grlnkohleintopf mit
Kasslerwurfel

Chefsalat mit Schinken,
K&se und Ei, dazu
Cocktail-Dressing

Germknodel mit
Vanillesauce

| Joghurt mit ,n

Rhabar- |
bermus :.'.'
|

Mandel- |
Butter-
kuchen

pon Sl
Currywurstpfanne mit

frischen Zwiebeln und
Reis
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Geflligel Hackbraten in
wiirziger Sauce mit
Mischgemise und

Kartoffeln

fotrabahe i
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Fischfrikadelle mit
Ratatouille und
Kartoffelpiree

Vollkorn-Spaghetti
'‘Tonno' Nudeln in
leckerer Thunfischsauce
dazu Mohrensalat
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Rindersauerbraten in
delikater Sauce dazu
Rotkohl und
Kartoffelknodel

Rihrei mit Rahmspinat
und Kartoffein
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Chilli con Carne mit
roten Bohnen und
kornigem Reis
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Salattelier mit
verschiedenen
Rohkostsalten, dazu
Haus-Dressing

[Clislaarc o
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Griesflammeri '‘Baden
Baden' mit FruchtsoBe
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Schoko-
mousse mit |
Kirsche

Mandel- '
Bienen-
stich

Belgischer
Gemiseeintopf mit
Gefligelbockwurst

Chicken-Nuggets mit
Ketchupsauce, Reis und
Krautsalat
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SpieBbraten in Paprika-
Rahm-Sauce mit
Bohnengemiise und
Salzkartoffeln

Gedlnstetes Gemuse
mit Sauce 'Hollandische
Art' dazu
Petersilienkartoffeln

[Tl

Bulgurpfanne mit
Hirtenkasewdrfel und
mediterranem Gemlse
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Hirten-Kdse mit Tomate,
Lauchstreifen, Zwiebeln
und schwarzen Oliven,
dazu Honig-Senf-
Dressing

=

SahnegrieBbrei mit
Waldfriichten

Milch-
creme mit |l'
Beeren

fl
Apfel- |F!
streusel- |
kuchen

|

i Frische Reibekuchen mit
leckerem Apfelmus

Srdmirrel)

Feine Rinderfrikadelle in
Sauce mit Krautern der
Provence dazu
Karottenscheiben und
Plree

Ev‘\'
| Herzhaftes Saftgulasch

vom Schwein mit
8l Nudeln und Mischsalat
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Deftige Kohlroulade in
Speck-Zwiebel-Sauce
mit Salzkartoffeln

Herfbrivchs
Matjesfilet in
Krautermarinade dazu
Speckbshnchen und
Butterkartoffeln

EE Sy
Holsteiner
Kartoffelsuppe mit
Wursteinlage

dktehen:
Curry-Spinat-Pfanne mit
Linsen, dazu
Sesamkartoffeln

Gedinstetes Fischfilet
auf Blattspinat mit
Krautersenfsauce und
Kartoffeln

=

Qs Rorer

Thiringer Bratwurst in
Sauce mit
Wirsinggemuse und
Kartoffeln

=t
Zarte Hahnchenbrust in
feiner Sauce dazu
Fingermohren und
Salzkartoffeln

H5= Paranuss, H6= Pistazie, H7=

HekSerey
Bandnudeln in leckerer
Spinat-Kase-Sauce

[D}= Fisch / Fischerzeugnisse ; [E)=
Macadamianuss und H8= Queenslandnuss);
R=Rind, S;.Sclxweln. F=Fisch, G= Gefllgel, W= Wild, V= Vegetarisch, L= Larr
rgibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion. “Die Allergenhir
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Schweinesteak mit
Grillgemise und
Rosmarinkartoffeln

Erdniisse / Erdnut

Tortellini 'Vegetarische
Art' in fruchtiger
Tomatensauce

Eintopf von frischem
Kohirabi mit gebratenen
FleischkloBchen

peutsches
Rotes

Kreuz

(0208 4

menu

DRK-KreisverbanS
Aktienstraf3e 9
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5006 36

k-muelheim.de
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i [G)= MI|Ch/MI|CheI’ZEU']
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Salatteller 'Rustica’ mit
WeiBkohl, Tomaten,
Gurken, Méhrchen und
Hackfleischbalichen,
Sauerrahm-Dressing

Alle Ments m|1 ﬂlm nhe 1It|ges r‘é [3lic
Kucl:en & unsere [esserts finden Sie auf unseren Beilagenzetteln. [ ruc eh[er unct An: derungen vorbehalten!
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Eierpfannkuchen gefillt
mit Heidelbeeren dazu
Vanillesauce
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| Cappuccnno

Puddlng

Kéase-
sahne-
Pfirsich

Milchreis mit roter
Griitze

=1 r

Erdbeer- E-
Zitronen- |
Mousse |

Kirsch- |
streusel-
kuchen

|| HeiBer Apfelstrudel mit

s s |

Vanillesauce

en, A2= Gerste A3= Hafer Ad= Dinkel, A5= Kamut oder I
hl. Lactose; [H]= Sch

nfriichte (H= Mandel, H1=
d und Sulfite; [M]= Lupinen /

an zube rwtet ausnahmen |

Apfel- |
Bananen- |

mus

Erdbeer-
Creme- |
Schnitte |
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16.
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18.
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20.
12,

So

22.
12.
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J Gewlinschtes Menii

bitte ankreuzen:

_ Desseris 1€  Kuchen 2 €*
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Apfelmus

Kase-
andarinen-
Schnitte
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Joghurt mit
Rhabar-
bermus

Mandel-
Butter-
kuchen

Schoko-
mousse mit
Kirsche

Mandel- |
Bienen- |
stich

Milch-
creme mit|
Beeren

Apfel-
streusel-
kuchen

Cappuccino
- |
Pudding
Kase-

sahne-
Pfirsich

Erdbeer-
Zitronen-
Mousse

Kirsch- [
streusel-
kuchen

Apfel- |

Bananen- |
mus

Bitte geben Sie lhren
ausgefillten
Bestellschein bis zum
02.12.2024 ab.

Erdbeer- [
Creme- |
Schnitte |
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~~ Tages- Leichte Leckere Leib- Vegetarische Leckeres Salat & Gedons| + SiB &
angebot Kuche Vielfalt gerichte Menus aus'm Pott (kalt) Fruchtig
6,90 € 8,50 € 9,80 € 9,80 € 7,50 € 7,90 € 7,70 € 7,40 €
Geschmorte Magerer Vollkorn-Spaghetti Seelachsfilet mit siatisches Wokgemiise Pichelsteiner Eintopf mit Pizzafrikadelle mit ilchreis mit Erdbeer -
MO Hahnchenbrust in Schweinebraten mit ‘Carbonara' Erbsensauce auf mit feinem Basmatireis frischem Gemuise und Kartoffelsalat und Rhabarberkompott
alsamico-Marinade mit || Fihlingsgemise und Schinkenstreifen in Zucchini- iy Rindfleischeinlage Salatgarnitur
16. Erbsen, Mohren und Salzkartoffeln leckerer Kase-Sahne- Krautergemuse, dazu y
12. Salbeikartoffeln bauce dazu Zucchinisalat Reis
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Putenbraten in
Bratensauce mit

Koénigsberger Klopse
Kapernsauce Rote Bete

Nudelauflauf mit
Brokkoli und Hackfleisch

Schweinerlickensteak in
Rahmsauce dazu

Fieromelette mit feinem
Blattspinat und

Frische Wirsing-
Rinderhack-Pfanne dazu

Bunter Salatmix mit
Bratenstreifen dazu Senf-

Eierpfannkuchen mit
Apfelkompott

Brechbohnen und & Reis Kaisergemiise und Kartofellplree Salzkartoffeln Dill-Dressing
Kartoffeln Kartoffeln
:f‘]')\‘f‘n!'l {F:Irinr_an:c.. (210 A LS [l A Le I:“!I’.I"]CAlnﬁ: [l A LD IC1 ]9 2 0 CCn JFIF(“!\W
Gebratene Geflligelschnitzel in Cevapcici vom Rind mit | gediinsteter Fisch auf Klassischer Deftige Erbsensuppe mit  ffrische Salate der Saison Feiner GrieBbrei mit

Schweineleber in
Zwiebelsauce dazu
ischgemUse und Plree

feiner Sauce, dazu
Kohirabigemiise und
Petersilienkartoffeln
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Djuwetschreis mit
pikantem Krautsalat

(T3 20 ALDEC

Buttersauce mit
Krauterkartoffeln und
Mohrensalat

[ Lol AL

Makkaroniauflauf in
fruchtiger Basilikum-
[omaten-Sauce mit Kdse
Uberbacken
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Wursteinlage
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mit Hahnchenbrust dazu
Cocktaildressing
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roter Gritze
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Zarter Schweinebraten

Seelachs 'Naturell' mit

Berliner Currywurst mit

Zartes gekochtes

(Farfaile in leckerer Kase-

Perlgraupeneintopf mit

Frischer Salatteller mit

Pfannkuchen mit

in milder Kimmel-Senf- Krautersauce und Reis und Gurkensalat Rindfleisch in Spinat-Sauce gewtirfeltem Kasseler Thunfisch und Rosinen und
Sauce mit Brokkoligemdise dazu Meerrettichsauce mit Zwiebelringen dazu Quarkfullung dazu
Modhrengemiise und Petersilienkartoffeln Erbsengemiise und pikantes Haus-Dressing Zimtzucker
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
:f‘:l\lt‘l’ lh:{f‘]ti\l {F}'}JAI:_J\I(’I’ H‘ll:i\rl'ni Ir]:nl.m: e 1 o W LI 9 2 C A B Caf] G ifllf]niﬂ
Leberknddel in Hahnchencurry mit Backfischfilet auf Kartoffeltaschen gefillt italienischer Schweizer Wurstsalat Mandarinenmilchreis

Szegediner Gulasch mit
Schwenkkartoffeln

Fr

Majoransauce mit

Frichten und Reis dazu

Helikater Senfsauce dazu

mit pikantem Frischkdse

Gemiseeintopf

Sauerkraut und Mischsalat Krauterkartoffeln und dazu Tomaten-
20. Kartoffeln Mischsalat Zucchinigemiise und
12. Piree
b L E A Cad ot botn DG 2 2 b
Eintopf mit griinen Pikantes Knodel "Dreierlei" dazu Rindergeschnetzeltes i
Bohnen und zartem Geflugelgulasch mit Champignonrahmsauce ‘Jager Art' mit
Schweinefleisch [Blumenkohlgemise und | mit frischen Krautern Bohnengemdise und "
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Deutsches
Rotes
icioiss okt ool e Kreuz

Hahnchenragout mit
Champignons, Spargel
dazu Gemusereis

So

22.
12.

n
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Lummerbraten vom
Schwein in Rahmsauce
fmit Mohrengemise und
Kartoffeln

Linsen-Bolognese mit
Nudeln

Gefligelroulade in
feiner Sauce mit Rotkohl
und Spatzle

mit Kdsestreifen, Brot,
Butter und Salatgarnitur
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Quarkkeulchen mit
Vanillesauce

Ll B lm
Feiner Milchreis mit
Zimtzucker und
Apfelkompott




